
Perfil del Psicólogo/a Especialista en Psicología Educacional 

Área de actuación 

La Psicología Educacional comprende el campo de intervención profesional del psicólogo en todos 
los niveles del sistema educativo —inicial, primario, secundario, superior no universitario y 
universitario— y en sus distintas modalidades. 

Su práctica se orienta a comprender e intervenir sobre los factores psicológicos, subjetivos, sociales 
e institucionales que inciden en los procesos de enseñanza y aprendizaje. Desde una perspectiva 
integral e interdisciplinaria, trabaja de manera coordinada con educadores, familias y otros 
profesionales para favorecer las condiciones que promuevan el aprendizaje, la salud mental, la 
inclusión educativa y el desarrollo integral de los estudiantes. 

El psicólogo educacional puede desempeñarse en instituciones educativas de gestión estatal, 
privada, municipal y en organizaciones no gubernamentales, así como en otros ámbitos vinculados 
con la educación. 

Enfoque de intervención 

Las intervenciones del psicólogo educacional consideran las características del contexto familiar, 
escolar, social y cultural en el que se desarrollan las trayectorias educativas. Su abordaje integra las 
dimensiones individuales, vinculares, grupales, institucionales y comunitarias, atendiendo a la 
relación entre los procesos intrapsíquicos, las interacciones sociales y los factores macrosociales. 

La escucha, la observación, el análisis de las prácticas y el empleo de técnicas e instrumentos 
específicos constituyen herramientas fundamentales para comprender las distintas realidades 
educativas, reconocer las necesidades de los actores involucrados y diseñar estrategias de 
intervención pertinentes. 

Su actuación se sustenta en principios éticos y científicos, con especial atención a la singularidad de 
los sujetos, la diversidad, los derechos de los estudiantes y las particularidades de cada contexto 
educativo. 

Funciones específicas 

El/la psicólogo/a educacional interviene en la evaluación de las necesidades y posibilidades 
subjetivas, cognitivas y socioemocionales de los estudiantes, así como en las dificultades que puedan 
incidir en sus procesos de aprendizaje. Orienta y asesora a docentes y equipos educativos en relación 
con las propuestas pedagógicas, las trayectorias escolares y las situaciones complejas que requieren 
intervenciones individuales, grupales o institucionales. 

Asimismo, participa en la planificación y ejecución de proyectos institucionales destinados a 
promover la salud mental, la convivencia y la inclusión educativa; genera espacios de escucha, 
reflexión y acompañamiento; y articula acciones con las familias, los equipos profesionales y las 
redes comunitarias. También desarrolla estrategias de prevención, orientación y capacitación, 
participa en investigaciones sobre problemáticas del campo educativo y ejerce la docencia y el 
asesoramiento en cuestiones propias de la especialidad. 



Capacitación específica 

La formación del especialista comprende fundamentos epistemológicos y éticos de la Psicología 
Educacional; teorías del desarrollo y del aprendizaje; dificultades y trastornos del aprendizaje y de la 
conducta; evaluación psicológica y psicodiagnóstico; técnicas de intervención individual, grupal, 
institucional y comunitaria; promoción de la salud mental, prevención y acompañamiento de las 
trayectorias educativas; políticas públicas, legislación y normativas del sistema educativo; educación 
común y especial, inclusión y atención a la diversidad. 

Incluye, además, conocimientos de Ciencias de la Educación, pedagogía del cuidado, teorías de la 
comunicación, sociología, antropología cultural, neurociencias y neurodesarrollo, orientación 
vocacional, aprendizaje y habilidades socioemocionales, educación emocional, estrategias 
metacognitivas e investigación aplicada al campo educativo. 
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